
 
 
 
Dette kursus er designet til at give dig de bedste forudsætninger for at lykkes i dit arbejde og finde glæde 
i det pædagogiske felt. Gennem kurset vil du blive engageret i din nye rolle, få en grundlæggende 
introduktion til pædagogiske tilgange og opnå nye indsigter, der styrker dine relationer til børn, forældre 
og kolleger. Du vil få en dybere forståelse af din vigtige rolle i hverdagen og lære, hvordan du kan bidrage 
til at løfte kvaliteten i institutionen. 

Målet med kurset er at skabe et fundament for din pædagogiske praksis, så du aktivt kan bidrage til 
børns læring og udvikling i dagligdagen. Når kurset er afsluttet, vil du være bedre rustet til at deltage i 
det pædagogiske arbejde, opbygge positive relationer med børnene og blive en værdifuld del af det 
faglige fællesskab i institutionen. 
 

Dag 1: Introduktion og førstehjælp  

Dato & tid: Tirsdag d. 7. oktober 2025, kl. 08.30 – 16.00 
Sted: Børneringen, Høffdingsvej 36, 2500 Valby 

Formål: Formålet er at give dig en god introduktion til dette 3-dages kursus og en grundlæggende 
forståelse for din særlige rolle som pædagogmedhjælper. Der vil være fokus på førstehjælp og 
grundlæggende pædagogiske kompetencer. Dagen vil bl.a. indeholde følgende:  

✓ Velkomst og introduktion til kurset: Hvad er formålet og hvorfor? 
✓ Førstehjælpskursus: Grundlæggende sikkerhedskompetencer, når vi arbejder med børn. 
✓ Hvad er relationskompetencer og tilknytningsbaseret pædagogik? Introduktion til begreberne 

og refleksionsøvelse.  
✓ Dialogøvelse. 
✓ Introduktion til grupper: Formålet med gruppen og intro til dag 2 og 3. 

 

Dag 2 og 3: Pædagogik og refleksion 

Dato: Onsdag d. 29. oktober og Fredag d. 14. november 2025, kl. 8.30-13.00 
Sted: Fuglereden, Smørumvej 197, 2700 Brønshøj 

Formål: Disse to dage er planlagt specielt for dig som pædagogmedhjælper, så du kan få en dybere 
forståelse af, hvordan pædagogiske teorier kan bruges i din hverdag med børnene. Du vil få mulighed for 
at lære gennem observationer, refleksion og diskussioner i en mindre gruppe. Fokus er at gøre det 
praksisnært, så du kan se, hvordan pædagogisk viden kan anvendes i hverdagen i institutionen. 
Gruppen består af 6 pædagogmedhjælpere og en underviser. De to dage indeholder følgende:  

✓ Velkomst og introduktion til dag 2 og 3 
✓ Video/Talk: Pædagogisk fortælling: Introduktion til begreber og refleksionsøvelse. 

▪ Dag 2 vil temaet være tidlig indsats og opsporing:  
Hvordan identificerer vi og handler på tidlige tegn på mistrivsel hos børn?  

▪ Dag 3 vil temaet være forældresamarbejde:  
Hvordan samarbejder vi og inddrager forældre i barnets udvikling? 

✓ Observationsøvelse og refleksion 
✓ Pædagogisk handlekort: Individuel refleksion og fokus. 

Pædagogisk grundkursus  
Leg, ansvar og omsorg 


